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Tourenangebote 2026:
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April ai Juni
Juli August September

Oktober November Dezember
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Vorwort 1. Vorsitzender
Sektion Lahr/Schwarzwald

des Deutschen Alpenvereins (DAV) e.V.

Liebe Mitglieder,

dieses Jahr wird es kein Vorwort des 1. Vorstandes geben, da es wohl zu
wenige gibt, die dieses iberhaupt lesen.

Solltet ihr im nachsten Programmbheft fiir 2027 erneut an euch gewandte
Worte wiinschen, dann schickt bitte eine E-Mail an Stefan Rietz
stefan.rietz@dav-lahr.de

Herzliche GruRe

Titelbild: Kreuzjoch, Tirol (2.261m) - Bild Matthias Lang


mailto:stefan.rietz@dav-lahr.de
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Vorstand der DAV-Sektion Lahr

1. Vorsitzender:
Stefan Rietz
E-Mail: stefan.rietz@dav-lahr.de

Vereinspost:
Bettmattenstrafle 1
77955 Ettenheim

2. Vorsitzende:
Annett Rupprecht
E-Mail: annett.rupprecht@dav-lahr.de

Schatzmeisterin:
Ragna Reuter
E-Mail: rechnung@dav-lahr.de

Schriftfiihrerin:
Julia Reichwein
E-Mail: julia.reichwein@dav-lahr.de

Jugendreferent:
Lennart Badelt
E-Mail: lennart.badelt@dav-lahr.de

Beisitzer/innen:
Mitgliederverwaltung:

Sibylle Isenmann

Vogelsang 2, 77933 Lahr-Kuhbach
Tel. 0782199 29 13


mailto:rechnung@dav-lahr.de
mailto:rechnung@dav-lahr.de
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Mitglieder An- und -Abmeldungen an: mitgliederverwaltung@dav-lahr.de
Online-Anmeldungen: https://www.dav-shop.de/beta-
mitgliederaufnahme/default.aspx?SN=1144

Ausbildungsreferent:

Jurgen Schmid

Weihergarten 2/6, 77933 Lahr

Tel. 0151 26474823

E-Mail: juergen.schmid@dav-lahr.de

Familienreferent/in:
Jeannie Ritter
E-Mail: jeannine.ritter@dav-lahr.de

Viktor Knaub
E-Mail: viktor.knaub@dav-lahr.de

Mitglied des Ehrenrates:

Norbert Klein

Weihergarten 17, 77933 Lahr

Tel. 07821 26657

E-Mail: norbert.klein@dav-lahr.de

Projektkoordination Kletteranlage:
Ulrich Sickinger

Schubertstrale 1, 77933 Lahr

Tel. 0152 54247390

E-Mail: uli.sickinger@dav-lahr.de

Seniorenreferent:

Matthias Lang

Im Kronenwinkel 1, 79331 Teningen
Tel. 07641 48719

E-Mail: matthias.lang@dav-lahr.de


mailto:mitgliederverwaltung@dav-lahr.de
https://www.dav-shop.de/beta-mitgliederaufnahme/default.aspx?SN=1144
https://www.dav-shop.de/beta-mitgliederaufnahme/default.aspx?SN=1144
mailto:juergen.schmid@144.alpenverein.digital
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Tourenreferent:

Waldemar Karsten

Tel. 0174 9129798

E-Mail: waldemar.karsten@dav-lahr.de

Klimaschutzkoordinatoren:
Bastian Bernhard
E-Mail: bastian.bernhardt@dav-lahr.de

Philipp Schirmer
E-Mail: philipp.schirmer@dav-lahr.de



mailto:bastian.bernhardt@dav-lahr.de
mailto:bastian.bernhardt@dav-lahr.de
mailto:philipp.schirmer
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Geschaftsstelle

Bettmattenstrafle 1
77955 Ettenheim

E-Mail: geschaeftsstelle@dav-lahr.de

Anfragen zur Mitgliedschaft

Anderung der Anschrift, der Bankverbindung oder
Kindigungen sind direkt an Sibylle Isenmann zu
richten.

E-Mail: mitgliederverwaltung@dav-lahr.de


mailto:geschaeftsstelle@dav-lahr.de
mailto:mitgliederverwaltung@dav-lahr.de
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Mitgliedsbeitrdge der Sektion Lahr / Jahresbeitrdge

(zahlbar bis spatestens 31. Januar je Vereinsjahr, Abbuchung)

A-Mitglied: Vollmitglieder ab dem vollendeten 25. Lebensjahr. 72,00 €

B-Mitglied: 1. Mitglieder, deren Ehepartner/Lebenspartner 40,00 €
als A- oder B-Mitglied der Sektion angehort

2. Mitglieder Uber 70 Jahre (nur auf Antrag)

C-Mitglied: Mitglieder, die einer anderen Sektion als 24,00 €
A- oder B-Mitglied oder als Junior angehodren

D-Mitglied: Junior, Mitglieder vom 18. Geburtstag bis unter 35,00 €
25 Jahren

Kinder und Jugend: Mitglieder bis unter 18 Jahren(Einzelmitgliedschaft) 16,00 €

Familientarif: Separate Beitrage fir Kinder und Jugendliche 112,00 €

(bis unter 18 Jahre) werden nicht erhoben.

Alleinerziehende: Separate Beitrage fir Kinder und Jugendliche 72,00 €
(bis unter 18 Jahre) werden nicht erhoben.
(Familientarif bzw. fiir Alleinerziehende nur auf Antrag)

Schwerbehinderte: A- und B-Mitglied 36,00 €
ab 50 % GdB D-Mitglied / Jahr 16,00 €
Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren
mit Behinderung werden beitragsfrei gefiihrt.

Aufnahmegebiihr:

Flr A-Mitglieder 30,00 €
Fir B-, C-, D-Mitglieder 20,00 €
Flr Familien (Gebuhr fur A- und B-Mitglied — Kinder sind gebuihrenfrei) 50,00 €
WICHTIG !!!

lhre Einzugserméchtigung nutzen wir ab dem 1. Januar als SEPA-Mandat.

Den Beitrag ziehen wir per SEPA-Lastschrift jeweils am 2. Januar oder am folgenden Bankarbeitstag ein.
Unsere Glaubiger ID ist DE282Z2Z00000142152.

Als notwendige Mandatsreferenz verwenden wir lhre Mitgliedsnummer.
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Eine Aufnahme erfolgt nur, wenn dem Aufnahmeantrag eine Einzugsermdachtigung fir die Zahlung des
Beitrags beigefligt ist. Aufnahmeantrage sind im Kletterzentrum, bei der Geschaftsstelle oder bei dem
Schatzmeister erhaltlich. Kiindigungen der Mitgliedschaft missen schriftlich bis spatestens 30. September
des Jahres vor dem nachsten Beitragsjahr bei der Geschaftsstelle eingegangen sein.

Sektionskonto
Sparkasse Offenburg/Ortenau (BIC SOLADES10FG)
IBAN-Nr. DE066645005000 76 06 21 17

Anmeldung fiir Touren bzw. Ausbildungskurse
Sparkasse Offenburg/Ortenau (BIC SOLADES10FG)
IBAN-Nr. DE386645005000 76 12 47 85

Beitrage fiir Kurzmitgliedschaften jeweils ab 1. September
eines Jahres bis zum Ende des Jahres

A-Mitglied: Vollmitglieder ab dem vollendeten 25. Lebensjahr 35,00 €
B-Mitglied: 1. Mitglieder, deren Ehepartner/Lebenspartner 20,00 €
als A- oder B-Mitglied der Sektion angehort

2. Mitglieder (iber 70 Jahre (nur auf Antrag)

C-Mitglied: Mitglieder, die einer anderen Sektion als 11,00€
A- oder B-Mitglied oder als Junior angehoren

D-Mitglied: Junior, Mitglieder vom 18. Geburtstag bis unter 18,50 €
25 Jahren

Kinder und Jugend: Mitglieder bis unter 18 Jahren (Einzelmitgliedschaft) 8,50 €

Familientarif: Separate Beitrage fir Kinder und Jugendliche 55,00 €

(bis unter 18 Jahre) werden nicht erhoben.

Alleinerziehende: Separate Beitrage fur Kinder und Jugendliche 35,00 €
(bis unter 18 Jahre) werden nicht erhoben.
(Familientarif bzw. fiir Alleinerziehende nur auf Antrag)

Schwerbehinderte: A- und B-Mitglied 18,00 €
ab 50 % GdB D-Mitglied / Jahr 8,00 €
Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren
mit Behinderung werden beitragsfrei gefihrt.

10
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Die Beitrage und die Gebiihren sind sofort féllig (Abbuchung).
(Ab dem 1. Januar des folgenden Jahres wird diese Mitgliedschaft in eine Vollmitgliedschaft
umgewandelt und die Jahresbeitrage sind dann fillig).

Wichtige Informationen der Schatzmeisterin!

Anfang Januar werden die Beitrage fiir das laufende Jahr eingezogen.
Wir bitten Sie, sich bei Unstimmigkeiten unbedingt direkt mit unserer Schatzmeisterin
in Verbindung zu setzen.

Weisen Sie daher die Lastschrift bei lhrem Geldinstitut nicht zurtick, da dies mit hohen Kosten
verbunden ist, die wir von den Mitgliedern zuriickfordern missen.

Bitte beachten Sie, dass Sie automatisch von unserem Rechenzentrum in eine andere
Beitragsklasse umgestuft werden, wenn Sie ein bestimmtes Lebensalter erreicht haben oder die
Voraussetzungen fir die Einstufungen in eine bestimmte Kategorie entfallen sind bzw. nicht
nachgewiesen wurden.

Anschriftendnderung sowie Anderung der Bankverbindung sofort an die Mitgliederverwaltung
weitergeben. Bei schuldhaft verursachten Riicksendungen der Beitragslastschriften missen wir

die Bankgebiihren von 4 € bis 7 € an das Mitglied weitergeben und senden den DAV-Ausweis
erst dann zu, wenn auch die entstandenen Geblihren an die Sektion mitliberwiesen wurden.

Die Homepage -
der Sektion Lahr lautet:

www.dav-lahr.de

11
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Anmeldung und Teilnahme an den Veranstaltungsprogrammen der
DAV Sektion Lahr

1. Teilnahmeberechtigung

An Touren der Sektion Lahr des Deutschen Alpenvereins kénnen grundsatzlich nur Personen
teilnehmen, die in einer Sektion des Deutschen Alpenvereins e.V. Mitglied sind.

Personen, die in keiner Sektion des Deutschen Alpenvereins e.V. Mitglied sind, kdnnen
ausschlieBlich an Veranstaltungen in kiinstlichen Anlagen teilnehmen. Kinder und Familien
kénnen am Programm der Familiengruppe, Jugendliche am Programm der Jugend teilnehmen.

2. lhre Leistungsfahigkeit und lhr Verhalten

Ihre Leistungsfahigkeit muss den Anforderungen der jeweiligen Veranstaltung soweit gerecht
werden, dass die Gruppe nicht unzumutbar behindert oder gefdhrdet wird. Die Schwierigkeit
der Tour wird im Sektionsprogramm durch eine allgemein gebrduchliche Schwierigkeitsskala
sowie Angabe von Hohenmeter und Wegdistanz bewertet. Bei Touren im alpinen Gelande
werden ausschliellich Fihrungstouren angeboten.

Die/der Veranstaltungsleitende kann Sie im Vorfeld von der Veranstaltung ausschlieBen, wenn
Sie den zu erwartenden Anforderungen nicht gewachsen erscheinen oder Sie der
Vorbesprechung ohne Entschuldigung und ohne wichtigen Grund fernbleiben.

Bei einer bereits begonnenen Veranstaltung ist ein Ausschluss moglich, wenn die Gruppe in
unzumutbarer Weise gestort, behindert, gefahrdet oder die Anweisungen der/des Leitenden
nicht befolgt werden (ebenso flr zukiinftige Veranstaltungen). Eine nach
Veranstaltungsbeginn festgestellte Fehleinschatzung des eigenen Kénnens rechtfertigt keine
Erstattung des Veranstaltungspreises.

Andererseits kdnnen Sie, wenn lhre Leistungsfahigkeit die ausgeschriebenen Anforderungen
Ubersteigt, nicht damit rechnen, dass lhr Leistungsanspruch erfillt wird.

Wenn Sie ein gesundheitliches Problem (z.B. Allergie, Verletzung, Diabetes etc.) haben, das
den Ablauf der Veranstaltung beeintrachtigen kénnte, sind Sie verpflichtet, die/den
Veranstaltungsleitende/n vor Veranstaltungsbeginn zu informieren. Es wird ein medizinischer
Selbstauskunftsbogen zur Verfiigung gestellt. Dieser ist auf Verlangen der/des
Tourenflihrenden vorzuzeigen.

3. Anmeldung, Gebiihren, Bezahlung

Anmeldungen sind nur verbindlich, wenn sie nach vorheriger Zustimmung der/des
Verantwortlichen schriftlich auf dem sektionsinternen Vordruck erfolgen und die Gebiihr
gemal den Angaben auf dem Sektionsvordruck bezahlt wurde. Eine entsprechende
Einzahlungsbestatigung ist der/dem Verantwortlichen vorzulegen.

Die Gebihr wird auf folgendes Sektionskonto Uberwiesen:

Sparkasse Offenburg-Ortenau IBAN DE38664500500076124785

12
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Die Gebiihr betragt pro Tag
einschlieRlich An- und Riickreisetag

Gemeinschafts- und Fiihrungstouren 20,00 €
Flihrungstouren mit max. 2 Teilnehmende 35,00 €
Ausbildungskurse 25,00 €

Die Gebihren sind Richtwerte. Die Touren missen kostendeckend durchgefiihrt werden.

Um lhnen die Kontaktaufnahme untereinander zu erméglichen (insbesondere zur Bildung von
Fahrgemeinschaften zur privaten Anreise), erklaren Sie sich damit einverstanden, dass Ihr
Name, lhre Adresse, Telefonnummer und E-Mail-Adresse an die Teilnehmenden der
Veranstaltung weitergegeben werden.

Die Fahrtkosten werden von den Teilnehmenden Gbernommen und nach Absprache aufgeteilt.
Die Anreisekosten der/des Verantwortlichen werden von den Teilnehmenden Gbernommen.

4. Riicktritt

Ein notwendiger Rucktritt sollte unverziiglich gemeldet werden. Sollte die/der Verantwortliche
keinen Ersatzteilnehmer/in finden, kann die Gebihr nicht erstattet werden. Bei einem
Ricktritt von der Tour wird auf jeden Fall 8 € Bearbeitungsgebiihr einbehalten.

5. Abbruch der Veranstaltung. Vorzeitige Abreise/Ausschluss

Bei Abbruch der Veranstaltung aus Sicherheitsgriinden oder aus anderem besonderem Anlass
besteht kein Anspruch auf Erstattung des Preises/ggf. Vorauszahlungen.

Bei vorzeitiger Abreise, Erkrankung oder Unfall wahrend der Veranstaltung, verspateter
Anreise oder bei Ausschluss durch die/den Veranstaltungsleitenden nach
Veranstaltungsbeginn besteht kein Anspruch auf Erstattung der Gebuhr.

6. Haftung und Versicherung

Veranstaltungen im Gebirge sind nie ohne Risiko. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr und
Verantwortung.

Jede/Jeder Teilnehmende verzichtet auf die Geltendmachung von Schadenersatzanspriichen
jeglicher Art wegen leichter Fahrlassigkeit gegen die Sektion, die Verantwortlichen oder deren
gesetzlich Vertretenden oder Erfiillungsgehilfen, soweit nicht durch bestehende
Haftpflichtversicherung der Schaden abgedeckt ist. Diese Haftungsbeschrankung gilt nicht,
soweit der veranstaltenden Sektion oder dem Veranstaltungsleitenden die Verletzung einer
wesentlichen, sich aus der Natur des Vertrages ergebenden Pflicht (Kardinalpflicht)
vorgeworfen werden kann oder wenn ein Schaden aus der Verletzung des Lebens, des Korpers
oder der Gesundheit auf einer fahrlassigen Pflichtverletzung der veranstaltenden Sektion oder
der/des Veranstaltungsleitenden oder einer vorsatzlichen oder fahrlassigen Pflichtverletzung
einer/eines gesetzlichen Vertretenden oder Erfiullungsgehilfen der veranstaltenden Sektion
oder des Veranstaltungsleitenden beruht.

Bei Veranstaltungen obliegt die Aufsichtspflicht fur Kinder generell den
Erziehungsberechtigten.

13
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7. Erhohtes Risiko im Gebirge

Bei samtlichen Veranstaltungen ist zu beachten, dass gerade im Berg- und Klettersport ein
erhohtes Unfall- und Verletzungsrisiko besteht, z.B. Absturzgefahr, Lawinen, Steinschlag,
Spaltensturz, Hohenkrankheit, Kdlteschaden etc. Dieses Risiko kann auch durch umsichtige und
fursorgliche Betreuung durch die/den eingesetzten Veranstaltungsleitenden nicht vollkommen
reduziert und ausgeschlossen werden. Das alpine Restrisiko muss die/der Teilnehmende selbst
tragen. Auch ist zu beachten, dass im Gebirge, vor allem in abgelegenen Regionen, auf Grund
technischer oder logistischer Schwierigkeiten nur in sehr eingeschranktem Umfang Rettungs-
und/oder medizinische Behandlungsmdglichkeiten gegeben sein kénnen, so dass auch kleinere
Verletzungen oder Zwischenfalle schwerwiegende Folgen haben kénnen. Hier wird von
jeder/jedem Teilnehmenden ein erhebliches MaR an Eigenverantwortung und Umsichtigkeit,
eine angemessene eigene Veranstaltungsvorbereitung, aber auch ein erhohtes Mal an
Risikobereitschaft vorausgesetzt. Es wird der/dem Teilnehmenden deshalb dringend
empfohlen, sich intensiv (z. B. durch Studium der einschlagigen alpinen Fachliteratur) mit den
Anforderungen und Risiken auseinanderzusetzen, die mit der von ihm gebuchten
Veranstaltung verbunden sein kdnnen.

8. Ausriistung

Die Mitnahme der vorgeschriebenen Ausristung ist zwingend erforderlich. Erfolg und
Sicherheit der Veranstaltung kénnen von der Qualitat und Vollstandigkeit der Ausriistung
abhangen. Mangelhafte oder unvollstandige Ausristung kann zum Ausschluss von der
Veranstaltung fihren.

9. Rechte an Fotos und Berichten

Die Teilnehmenden erkldren sich, so sie nicht ausdriicklich widersprechen, bereit, dass Bilder
mit ihnen oder von ihnen auf der Internetseite der Sektion oder in Druckwerken der Sektion
unentgeltlich verwendet werden. Mit Zusendung von Berichten und Fotos werden alle Rechte
daran an die Sektion Lahr des Deutschen Alpenvereins zur Verwendung in
Vereinspublikationen Gbertragen.

14
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Die in diesem Jahresprogramm verwendeten Abkiirzungen haben folgende
Bedeutung:

BW = Bergwanderung

T1-T6 = Bergwanderskala der Schweiz

F = Felstour

E = Gletscher- bzw. Eistour, ggf. mit Angabe

des Neigungswinkels

E/F oder F/E = kombinierte Tour, liberwiegend im
erstgenannten Bereich

-V = Schwierigkeitsgrade bei Felstouren

K1 - K6 = Schwierigkeitsgrade bei Klettersteigen
(nach Eugen Hdsler)

F/A Flhrungs- oder Ausbildungstour

Informationen Gber die jeweilige Tour bzw. den Ausbildungskurs erfolgen in
einer durch den/die Tourenleiter/in anberaumte Besprechung oder lber ein
Informationsblatt, das die Teilnehmer/innen erhalten.

Alpine Auskunft (Verhéltnisse am Berg, Huttenoffnungszeiten usw.) erteilen folgende Stellen:

https://www.alpenverein.de/DAV-Services/
OAV: 0043 5125878 28
AV Sudtirol: 0039 0471 /9999 55

Personliche meteorologische Beratung (telefonisch):
0043 (0) 512 / 29 16 00 (Mo.-Sa. 13-18 Uhr) Osterreich
Fur eine Wettervorhersage wird der Schweizer Wetterbericht empfohlen. Tel. 0041 (0) 848 /

80 0162 oder 3sat Videotext 406/407 oder www.meteo.ch oder www.wetter.ch

Auskiinfte Gber Schweizer Hitten bzw. Reisen mit der Bahn in der Schweiz erhéalt man tiber
15
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www.sac-cas.ch

Sektionsbibliothek:

Karten und Gebietsfiihrer konnen im Vereinshaus des Kletterzentrums
wahrend der Trainingszeiten ausgeliehen werden.

Die Entnahme ist bitte in der Verleih-Liste einzutragen — vielen Dank!

16
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Deutscher Alpenverein
Sektion Lahr/Schwarzwald e.V.,
E-mail: dav-lahr@t-online.de, www.dav-lahr.de, www kletterzentrum-lahr.de

An die
Mitglieder der Sektion Lahr/Schwarzwald
des Deutschen Alpenvereines

Einladun g zur Mitgliederversammlung 2026

Liebe Mitglieder,
ich lade euch zur Mitgliederversammlung der Sektion Lahr/Schwarzwald des Deutschen
Alpenvereines ein. Die Versammlung findet am

Dienstag, 21. April 2026 um 19 Uhr
in der Sulzberghalle
statt.

Der Vorstand hat folgende Tagesordnung beschlossen:

TOP 1 BegriBung

TOP 2 Bericht des 1. Vorsitzenden

TOP 3 Bericht des Schatzmeisters

TOP 4 Bericht der Kassenprifer, Entlastung des Schatzmeisters

TOP 5 Bericht der Referenten mit Aussprache: Familiengruppenleiter/in — Jugendreferent/in —
Tourenreferent — Ausbildungsreferent — Seniorenreferent — Koordinator DAV-Kletteranlage Lahr —
Klimaschutzkoordinator

TOP 6 Entlastung des Vorstandes

TOP 7 Genehmigung des Haushaltsplanes 2026

TOP 8 Wahl des Kassenpriifers

TOP 10 Ehrungen

TOP 11 Verschiedenes

Den Haushaltsplan 2026 erhaltst du auf Wunsch per E-Mail oder Post.

Weitere Antréage und Vorschlage zur Tagesordnung oder zum Vereinsleben werden nur
behandelt, sofern diese bis zum 5. April 2026 bei der Geschéftsstelle schriftlich eingereicht
werden. Nur so kann sich die Vorstandschaft sachgerecht auf die Mitgliederversammlung
vorbereiten.

Mit freundlichen GriiRen

Stefan Rietz, 1. Vorsitzender

17
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Termine des DAV-Kletterzentrums Lahr

-

B

Von April bis Ende September

bieten wir am Kletterturm fir
selbstandiges und eigenverantwortliches
Klettern folgende Offnungszeiten an:

Mittwochs 18.30 Uhr—21.30 Uhr

Zu diesen Zeiten ist ein Mitglied des Betreuer - Teams anwesend!

Jeder 1. Donnerstag im Monat ist bei Bedarf fiir Schnupper-klettergruppen
reserviert. Weitere Gruppentermine kénnen unter www.kletterzentrum-
lahr.de gebucht werden.

Vereinsmitglieder mit gliltiger Jahreskarte haben jederzeit Zugang zum
Kletterzentrum.

Sonntag, 01. Februar 2026 - 14.00 bis 17.00 Uhr
Sonntag, 29. Marz 2026 - 14.00 bis 17.00 Uhr
Jahreskarten- Verldangerung-Verkauf
im Vereinshaus

Von Oktober bis Marz

Mittwoch Klettertreff

Selbststandiges und eigenverantwortliches Klettern in den Wintermonaten
in der Kletterhalle des DAV Offenburg

(nur nach Absprache) mit Karl-Heinz Stippich/Harald Lehmann

Donnerstag Klettertreff
14-tagig, Klettertreff im IMPULSIV Emmendingen mit Matthias Rathmann
(Termine siehe Tourenangebote 2026)
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Preise

Kletterturm DAV-Sektion Lahr

Kategorie

Jahreskarte Mitglieder der DAV-Sektion Lahr
Familienjahreskarte Mitglieder der DAV-Sektion Lahr
Alleinerziehende Mitglieder der DAV-Sektion Lahr
Jahreskarte Mitglieder der DAV-Sektion Lahr,
ermaRigt fur Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre,
sowie Schiiler und Studenten mit Ausweis

Tageskarte* Mitglieder der DAV-Sektion Lahr
Tageskarte* Mitglieder der DAV-Sektion Lahr,
ermaligt fur Kinder und Jugendliche unter 16 Jahre,
sowie Schiiler und Studenten mit Ausweis

Tageskarte* Mitglieder anderer DAV-Sektionen
Tageskarte* Mitglieder anderer DAV-Sektionen,
ermaRigt fur Kinder und Jugendliche unter 16 Jahre,
sowie Schiiler und Studenten mit Ausweis

Toprope- und Vorstiegskurs Mitglieder der DAV-Sektion Lahr

*Die Tageskarten gelten auch zu den festgelegten Offnungszeiten.

Kontonummer fiir die Jahreskartenverlangerung:
IBAN-Nr. DEO8 6645 0050 0004 9168 49

Betrag
120,00 €
240,00 €
120,00 €

60,00 €

7,50 €
4,50 €

9,00 €
5,00 €

je 60,00 €

Die Jahreskarten konnen im DAV-Kletterzentrum Lahr erworben werden.
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Ausbildung im Kletterzentrum

Zum Erwerb der DAV Kletterscheine

Toprope

Seit Juli 2009 gibt es die neuen Kletterscheine auf einer stabilen Plastikkarte mit
Uberarbeitetem und neu gestaltetem Begleitheft. Fur Kletteranfanger nach einem
Kurs zum selbststandigen Topropeklettern. Priifungsinhalte sind richtiges Anseilen,
Einlegen der Sicherung, Partnercheck und Selbstkontrolle, Ablassen, sowie
Topropeklettern.

Vorstieg

Fiir Fortgeschrittene nach einem Kurs, der das selbststandige Vorsteigen mit dem
dazugehdrigen Vorstiegssichern zum Ziel hat. Zu den Inhalten vom Kletterschein
Toprope kommt Vorstiegsichern, Sicherungsverhalten, im Vorstieg Klettern und
Verhalten an der Umlenkung.

Auch Personen, die bereits klettern, aber keine Ausbildung genossen haben,
kénnen die Prifung zum Kletterschein absolvieren und haben somit die
Gelegenheit, sich sicherungstechnisch auf den neuesten Stand zu bringen. Ein
"Sicherungstraining" kann hier ausreichend sein fiir den "Vorstiegs-Schein".

Priifung

Die Ausbildung und Priifung zu den Kletterscheinen wird von den Sektionen,
aber auch von Kletterhallen, Bergfiihrern und beim Klettern an Schulen
angeboten. Fachkundige Trainer nehmen die Priifung ab. Die Absolventen
bekommen einen Ausweis, den Kletterschein, sowie eine ausfihrliche
Broschiire mit den Inhalten der Ausbildung liberreicht.
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Die Kletterscheine sind eine Aktion mit freiwilliger Teilnahme ohne rechtliche
Konsequenzen, vergleichbar mit Sport-Leistungsabzeichen anderer Verbande (z.B.
Deutsches Sportabzeichen, Schwimmabzeichen). Sie sollen keinesfalls als
"Flhrerschein" oder Legitimation gesehen werden. Auch der Anspruch, dass damit
unfallfreies Klettern garantiert ist, darf nicht gestellt werden.

Bild: Jeannie Ritter
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Datum
24.04.2026

25.04.2026

08.05.2026

09.05.2026

12.06.2026

13.06.2026

26.06.2026

27.06.2026

03.07.2026

04.07.2026

11.09.2026

12.09.2026

4 zuriick zur Toureniibersicht 4>

Beschreibung
Topropekurs Teil 1/ Kurs 01
16:00 — 19:30 Uhr
Topropekurs Teil 2/ Kurs 01
13:00 - 16:30 Uhr

Vorstiegskurs Teil 1/ Kurs 02
16:00 — 19:30 Uhr
Vorstiegskurs Teil 2/ Kurs 02
13:00 - 16:30 Uhr

Topropekurs Teil 1/ Kurs 03
16:00 — 19:30 Uhr
Topropekurs Teil 2/ Kurs 03
10:00 — 13:30 Uhr

Vorstiegskurs Teil 1/ Kurs 04
16:00 — 19:30 Uhr
Vorstiegskurs Teil 2/ Kurs 04
10:00 — 13:30 Uhr

Topropekurs Teil 1/ Kurs 05
16:00 — 19:30 Uhr
Topropekurs Teil 2/ Kurs 05
10:00 — 13:30 Uhr

Vorstiegskurs Teil 1/ Kurs 06
16:00 —19:30 Uhr
Vorstiegskurs Teil 2/ Kurs 06
10:00 —13:30 Uhr
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Angebote fiir Toprope- und Vorstiegskurse

Name
Anke Matylis

Matthias
Rathmann

Anke Matylis

Uli Sickinger

Matthias

Rathmann

Daniel Schoffel
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25.09.2026 Topropekurs Teil 1/ Kurs 07 Anke Matylis
16:00 — 19:30 Uhr

26.09.2026 Topropekurs Teil 2/ Kurs 07
13:00 - 16:30 Uhr

Verbindliche Anmeldungen bitte per E-Mail an folgende Adresse:
kletterkurse@kletterzentrum-lahr.de

Kurse finden ab 3 angemeldeten Personen statt.
Anmeldungen missen spatestens 2 Wochen vor Kursbeginn vorliegen.
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Ausbildung Alpin

(Anmeldungen: siehe im Tourenprogramm)

Tagesskitour mit Ausbildungsinhalten Datum: 24.01.2026
im Schwarzwald

Leitung: Richard Stihler & Ulrich Sickinger

Ort: abhdngig von den Verhaltnissen

Anforderung: bis 900 Hm / 6 Std

Von der Halle (Turm) an den Fels Datum: 25.04.2026
Leitung: Rainer Cornils und 26.04.2026
Kursziel: Basisausbildung Felsklettern

Theorie und Praxis im Felsklettern — inkl.

Erwerb des ,, DAV Kletterschein Outdoor”

Voraussetzung:

Vorstiegs- und

Sicherungserfahrungen Indoor /am Turm im Grad 5 UIAA/ bzw. "DAV
Kletterschein Vorstieg"

Nahere Informationen bitte bei Rainer einholen.
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Sich einbringen, den Alpenverein Lahr mitgestalten und gemeinsam unterwegs sein.
Zurzeit schreiben alle, wir brauchen dich -

wir brauchen dich auch!

Hier unsere Angebote:

Verstarke das Tourenwesen: Werde Fachibungsleiter/Trainer, Wanderleiter,
Tourenleiter genieRe eine gute Ausbildung beim DAV.
Melde dich bei Jiirgen unter der E-Mail: juergen.schmid@dav-lahr.de

Verstarke das Schrauberteam: Jedes Jahr gibt es neue Routen am Turm. Griffe
werden abgeschraubt, gereinigt und neue Touren installiert.
Melde dich bei Helmar unter der E-Mail: helmar.alber@gmx.de

Verstarke die Projektgruppe Kletterturm: Sei dabei und entwickle das
Kletterzentrum Lahr und seine Angebote weiter.
Melde dich bei Uli unter der E-Mail: uli.sickinger@dav-lahr.de

Verstdrke das Team Kletterkurse: Zu organisieren sind
Schnupperkletterkurse, Angebote fiir Vereine und Betriebe.

Melde dich bei Sebastian unter der E-Mail: sebastian@wbshartmann.de oder
Matthias unter der E-Mail: anmarath@posteo.de

Fir mehr Informationen stehen wir gerne bereit und/oder besuche unsere

Engagementborse am 20. Oktober 2026 19.00 Uhr im Vereinshaus.
(siehe hierzu auch Seite 55 in diesem Heft)
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Seniorenstammtisch des DAV - Sektion Lahr

Das Stammtischteam ladt fiir das Jahr 2026 zu folgenden Veranstaltungen
»Seniorenstammtisch” in das Vereinsheim am Kletterturm ein.

e Dienstag, den 03. Marz 2026
Stammtisch um 19:00 Uhr im Vereinsheim
mit Bildvortrag: "Rheinsteig”
von: Sabine Petzendorfer

e Dienstag, den 05. Mai 2026
“Hock” um 19:00 Uhr am Kletterturm

mit Kartoffelsalat und Wirstchen
Anmeldung: bis 25.04.2026
(07821 42418 oder 07823 2667)

e Dienstag, den 07. Juli 2026

Stammtisch um 19:00 Uhr im Vereinsheim

mit Bildvortrag: "Leutaschtal — Seefeld mit Friedensglockenweg ”
von: Heiner Hansen

Veranstaltung ist abhangig von der Abendtemperatur

o Dienstag, den 01. September 2026
Stammtisch um 19:00 Uhr im Vereinsheim
mit Bildvortrag: "DOLOMITEN - beriihmte Bergwelt ”
von: Rudi Rietz
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Dienstag, den 03. November 2026

Stammtisch schon um 17:00 Uhr im Vereinsheim

Riickblick 2026, Planung 2027 und Bildvortrag: ,Normandie — Bretagne —
Loire mit dem WOMO*

von: Heiner Hansen

Stammtischteam: Sabine, Rudi, Heiner
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Datum

08.01.2026

10.01.2026
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Tourenangebote 2026

Januar 2026

Tourenbeschreibung Name

Klettertreff — Matthias
Emmendingen Rathmann
Friihjahrssaison

Klettertreff der Sektion

in der Kletterhalle IMPULSIV
Emmendingen

Klettern mit Anleitung
und/oder

selbstdndig und
eigenverantwortlich
Treffpunkt: 17:30 Uhr in
Kletterhalle

Tagesskitour im Jirgen Schmid
Schwarzwald mit LVS-

Training basic:

Einsteiger u. die, die diese
faszinierende Sportart mal
flr sich ausprobieren
mochten sind herzlich
willkommen.
Anmeldeschluss:
31.12.2025

Schwierigkeit: L+
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17.01.2026 -
18.01.2026
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Winterwanderung mit
Ubernachtung in der
Schlossberg-Herberge in
Welschensteinach.

Flr das Abendessen gibt es
eventuell ein
Gruppenangebot oder nach
Speisekarte (wird nach der
Anmeldung geklart).

Strecke: pro Tag ca. 10 km
und ca. 400 Héhenmeter im
Aufstieg am ersten Tag. Die
Strecke ist nicht
kinderwagentauglich. Je
nach Wettervorhersage sind
Weganpassungen moglich.

Treffpunkt: 12.00 Uhr in
Seelbach

Anmeldungen bitte
baldmaoglichst wegen
begrenzter Bettenzahl.

Weitere Informationen
werden zeitnah fiir alle
angemeldeten Personen per
E-Mail bekanntgegeben.

Leitung: Michael Becher
Anmeldung:

E: kraemermichel@web.de
T: 07823 9610346

M: 0163 9073236
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20.01.2026

22.01.2026

23.01.2026
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Seniorenwanderung
Glihweinwanderung,
Herbolzheimer Hofle.
12 Km, 400 Hm, 4 Std.
Treffpunkt und Uhrzeit:
Wird vom Tourenfihrer
bekannt gegeben.

Klettertreff —
Emmendingen
Friihjahrssaison

Klettertreff der Sektion

in der Kletterhalle IMPULSIV
Emmendingen

Klettern mit Anleitung
und/oder

selbstandig und
eigenverantwortlich
Treffpunkt: 17:30 Uhr in
Kletterhalle

Spring! Sprunghalle in
Kenzingen

Indoor Action fiir die
Familie. Hier kann man sich
im Trampolinpark bei
verschiedenen Aufgaben
austoben. AuRerdem gibt es
auch einen kleinen Ninja
Parkour.

Treffpunkt: 17:00 Uhr am
Trampolinpark Kenzingen
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Karl Geiger

Matthias
Rathmann

Leitungsteam
Familiengruppe
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24.01.2026 *Tagesskitour mit Richard Stihler
Ausbildungsinhalten im und Ulrich
Schwarzwald Sickinger

Ort: abhangig von den
Verhéltnissen

Anforderung: bis 900 Hm /

6 Std.
Februar 2026
03.02.2026 Seniorenwanderung Hanspeter
St. Gallus Rundweg Meier
Heimbach.

16 Km, 400 Hm, 5 Std.

Treffpunkt und Uhrzeit:
Wird vom Tourenfuhrer

bekannt gegeben.
05.02.2026 Klettertreff — Matthias
Emmendingen Rathmann

Friihjahrssaison

Klettertreff der Sektion

in der Kletterhalle IMPULSIV
Emmendingen

Klettern mit Anleitung
und/oder selbstandig und
eigenverantwortlich
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14.02.2026

17.02.2026

19.02.2026
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Treffpunkt: 17:30 Uhr in
Kletterhalle

Tagesskitour im Jirgen Schmid

Schwarzwald mit LVS-
Training basic:

Einsteiger u. die, die diese
faszinierende Sportart mal

flr sich ausprobieren
mochten sind herzlich
willkommen.
Anmeldeschluss:
31.01.2026
Schwierigkeit: L+

Seniorenwanderung Herbert Kessler

Talerpfad: Vom Bahnhof
Biberach nach Gengenbach.
18 Km, 500 Hm, 6 Std.

mittel bis schwer

Treffpunkt und Uhrzeit:
Wird vom Tourenfihrer

bekannt gegeben.
Klettertreff — Matthias
Emmendingen Rathmann

Friihjahrssaison

Klettertreff der Sektion

in der Kletterhalle IMPULSIV
Emmendingen

Klettern mit Anleitung
und/oder
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21.02.2026
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selbstandig und
eigenverantwortlich
Treffpunkt: 17:30 Uhr in
Kletterhalle

Wanderung zur
Lauenberghiitte

mit gemutlichem
Beisammensein und
Grillen/Stockbrot/Kinderpu
nsch/Glihwein/....

Wir wollen auf direktem
Weg auf schmalen Pfaden
von Seelbach zur
Lauenberghiitte laufen,
damit wir dann einen
gemitlichen
Spatnachmittag und Abend
vor (mit Lagerfeuer) und in
(Holzofen) der
Lauenberghitte verbringen
koénnen.

Je nach Lust und Zeit wird
der Rickweg eventuell in
kleineren Gruppen
stattfinden. Hierzu in jedem
Fall
Stirnlampen/Taschenlampe
n oder Fackeln mitbringen.

Treffpunkt: 15:00 Uhr in
Seelbach

Stecke: einfach 2,8 km —

225 hm, nicht
kinderwagentauglich
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Kevin Simard
und Michael
Becher



28.02.2026

03.03.2026

03.03.2026

4 zuriick zur Toureniibersicht 4>

Weitere Informationen
werden (liber den E-
Mailverteiler
bekanntgegeben.

Familiengruppe in der
Halle/Kletterturm
Je nach Wetterlage

Beginn: 10.00 Uhr
Ende: 12.00 Uhr

Marz 2026

Seniorenstammtisch
Bildvortrag “Rheinsteg”
Treffpunkt: 19:00 Uhr im
Vereinsheim

Seniorenwanderung

Mit dem Zug von Riegel
nach Oberrotweil. Bahnhof
Oberrotweil, Badberg,
Katerienenkapelle, Riegel
16 Km, 550 Hm, 5 Std.

Treffpunkt und Uhrzeit:
Wird vom Tourenfuhrer

bekannt gegeben.
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Leitungsteam
Familiengruppe

Sabine
Petzendorfer

Erwin
Sterzenbach



05.03.2026

06.03.2026 —
09.03.2026

14.03.2026

17.03.2026
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Klettertreff —
Emmendingen
Frithjahrssaison

Klettertreff der Sektion

in der Kletterhalle IMPULSIV
Emmendingen

Klettern mit Anleitung
und/oder

selbstandig und
eigenverantwortlich
Treffpunkt: 17:30 Uhr in
Kletterhalle

4 Tage Skitour Schweiz,

Region je nach
Verhiltnisse:

Anforderung: sicheres
fahren im Gelande und
Tiefschnee, Anstieg min.
1200HM-1500HmM
Anmeldeschluss:
20.02.2026
Schwierigkeit: ZS

Familiengruppe am Turm

Beginn: 10:00 Uhr
Ende: 12:00 Uhr

Seniorenwanderung
Himmel und Hélle:
Anspruchsvolle
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Matthias
Rathmann

Juirgen Schmid

Leitungsteam
Familiengruppe

Herbert Kessler
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Rundwanderung ab Rathaus
Gengenbach.
18 Km, 700 Hm, 6 Std.

schwer

Treffpunkt und Uhrzeit:
Wird vom Tourenfihrer

bekannt gegeben
19.03.2026 Klettertreff — Matthias
Emmendingen Rathmann

Frithjahrssaison

Klettertreff der Sektion

in der Kletterhalle IMPULSIV
Emmendingen

Klettern mit Anleitung
und/oder

selbstandig und
eigenverantwortlich
Treffpunkt: 17:30 Uhr in

Kletterhalle

31.03.2026 Seniorenwanderung Christoph
Kirschbaumpfad, Sasbach, Schollig
Endingen.

14 Km, 400 Hm, 4 Std.

leicht bis mittel

Treffpunkt und Uhrzeit:
Wird vom Tourenfihrer
bekannt gegeben.
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April 2026

11.04.2026 Konditionswanderung Bettina

Treptow
Rund um Freiamt, 34 km,

1.045 hm

Rucksackverpflegung und
gutes Schuhwerk sind
erforderlich.

Treffpunkt: 6.00 Uhr
Bahnhof Lahr

14.04.2026 Seniorenwanderung Herbert Kessler
Felsenweg ab Lautenbach:
Wanderung auf der
Sonnenseite des
Schwarzwaldes.
20 Km, 860 Hm, 7 Std.

schwer

Treffpunkt und Uhrzeit:
Wird von der Tourenfiihrer
bekannt gegeben.

21.04.2026 Mitgliederversammlung Mitglieder,
In der Sulzberghalle Vorstand

Beginn: 19:00 Uhr
25.04.2026 Familiengruppe am Felsen Leitungsteam
Familiengruppe

Beginn: 10:00 Uhr

Genauere Infos folgen iiber
den Mailverteiler
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25.04.2026

25.04.2026 und
26.04.2026

28.04.2026
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Felsklettern am Falkenstein
Elsass

Klettern mit Anleitung
und/oder in
eigenverantwortlichen
Seilschaften

Treffpunkt: 8:00 Uhr
Pendlerparkplatz
Ortseingang Grafenhausen

Anmeldung bis spatestens
01.04.2026

Von der Halle (Turm) an
den Fels

Basisausbildung Felsklettern
Theorie und Praxis im
Felsklettern

—inkl. Erwerb des "DAV
Kletterschein Outdoor"
Voraussetzung:

Vorstiegs- und
Sicherungserfahrungen
Indoor /am Turm im Grad 5
UIAA/ bzw. "DAV
Kletterschein Vorstieg"
Nahere Informationen bitte
bei Rainer einholen.

Seniorenwanderung
Oberprechtal, Gschasikopf,
Gschasifelsen, Kapfhiitte,
Oberprechtal.
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17 Km, 573 Hm, 5,5 Std.

mittel bis schwer

Treffpunkt und Uhrzeit:
Wird vom Tourenfiihrer
bekannt gegeben.
28.04.2026 Jugendklettern am Turm Thomas

Beginn: 17:30 Uhr
Alter: ab 14 Jahre

keine Anmeldung notig

Bild: Matthias Lang

Mai 2026

05.05.2026 Seniorenstammtisch
“Hock” mit Kartoffelsalat
und Wiirstchen

Treffpunkt: 19:00 Uhr am
Kletterturm

Anmeldung bis 25.06.2025
unter 07821/42418 oder
07823/2667

05.05.2026 Jugendklettern am Turm Thomas

Beginn: 17:30 Uhr
Alter: ab 14 Jahre

keine Anmeldung notig
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09.05.2026

12.05.2026

12.05.2026

16.05.2026
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Familiengruppe am
Kletterturm

Beginn: 10:00 Uhr
Ende: 12:00 Uhr

Jugendklettern am Turm

Beginn: 17:30 Uhr
Alter: ab 14 Jahre

keine Anmeldung notig

Seniorenwanderung
Vom Gscheid die
Vogelestein Rundtour.
14 Km, 470 Hm, 4,5 Std.

Treffpunkt und Uhrzeit:
Wird vom Tourenfihrer
bekannt gegeben.

Unterwegs auf dem
Wildnispfad

Uber Stiegen und
Baumstdamme auf dem
Wildnispfad
(SchwarzwaldhochstraRe)
Genaue Infos werden
zeitnah liber den
Mailverteiler bekannt
gegeben
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Familiengruppe

Tobias

Matthias Lang

Isabel Meinzer



17.05.2025

19.05.2026

26.05.2026
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Kanufahrt im TaubergieBen Kathrin
Eckhardt

Wir werden mit 4er

Kanadiern durch den

Naturpark TaubergielRen bis

Ottenheim fahren.

Die Anzahl der Platze ist

beschrankt auf

max. 20 Teilnehmer.

Pro Boot kbnnen
max. 2 Erw. und 2 Kinder
mitfahren.

Schwimmwesten fir
Erw./Kinder ab
Schulkindalter sind
vorhanden.

Treffpunkt: 9:30Uhr an der
Zuckerbriicke in Rust

Ende: ca. 17Uhr

Anmeldung bitte per Mail:
k.eckhardt@posteo.de

Jugendklettern am Turm Holger

Beginn: 17:30 Uhr
Alter: ab 14 Jahre

keine Anmeldung notig

Seniorenwanderung Elisabeth
Reichenbach, Kempf
Lauenberghiitte, Seelbach.

41



09.06.2026

09.06.2026

13.06.2026
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16 Km, 326 Hm, 5 Std.
Treffpunkt und Uhrzeit:
Wird von der
Tourenfihrerin bekannt

Juni 2026

Seniorenwanderung
Zum Freiamter Heidengrab.
16 Km, 400 Hm, 4,5 Std.

Treffpunkt und Uhrzeit:
Wird vom Tourenfihrer
bekannt gegeben.

Jugendklettern am Turm

Beginn: 17:30 Uhr
Alter: ab 14 Jahre

keine Anmeldung nétig

Legen von mobilen
Sicherungsmitteln in
Sportkletterrouten

Wir liben das Legen von
mobilen Sicherungsgeraten
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Christoph
Schollig

Thomas

Daniel Schoffel



14.06.2026
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flr die zusatzliche
Absicherung von
Sportkletterrouten mittels
Friends, Keilen, Cams, etc.
Weitere Themen:
Pragmatische Dinge wie
Seiltransport ohne Seilsack,
Materialsortierung am Gurt,
diverse Knoten,
Aussortieren von unndétigem
Zeug, Usw.

Voraussetzung:
Outdoorklettern am Fels im
Vorstieg ist bekannt und
sitzt soweit (der
Schwierigkeitsgrad ist
unerheblich).

Dauer: 1 Tag, ganztags
Maximale Teilnehmerzahl: 4

Fragen bitte per Mail an
spezi-alist@gmx.de

Miinzwanderung

in und um Seelbach.
Die Miinze entscheidet liber
den Wegverlauf. ,Kopf” =
rechts. ,,Zahl“ = links.
Die Dauer und Lange der
Tour richtet sich nach der
Gruppenzusammensetzung,
der Motivation und dem
Wetter. Da der Wegverlauf
fur alle eine vollige
Uberraschung ist, ist die
Tour leider nicht
kinderwagentauglich. Alle
43
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16.06.2026

20.06.2026

23.06.2026

23.06.2026
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nehmen Sachen fir ein
gemeinsames Picknick mit.

Treffpunkt: 10:00 Uhr
Waldrand iber dem
Krankenhaus Lahr

Weitere Information folgen
im Mailverteiler
Jugendklettern am Turm

Beginn: 17:30 Uhr
Alter: ab 14 Jahre

keine Anmeldung notig
Familiengruppe am Turm

Beginn: 10:00 Uhr
Ende: 12:00 Uhr

Seniorenwanderung
Haldenhof, Belchen,
Neuenweg.

16 Km, 800 Hm, 5 Std.

schwer

Treffpunkt und Uhrzeit:
Wird vom Tourenfihrer
bekannt gegeben

Jugendklettern am Turm

Beginn: 17:30 Uhr
Alter: ab 14 Jahre

keine Anmeldung notig
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Tobias

Leitungsteam
Familiengruppe

Bernd Maurer

Holger



03.07.2026 -
05.07.2026

07.07.2026

07.07.2026
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Juli 2026

Todi (3614m)
Tag 1: Zustieg zur Camona

da Punteglias SAC Hiitte, T3,

700Hm - 3h / 1400Hm - 5h
Tag 2: Gipfeltag, WS I,
1600HmM - 7h und ggf.
Abstieg zum Auto mit
Heimreise.

Andernfalls + 1 weitere
Nacht auf der Hitte.

Teilnehmer: min./max. 2
Personen mit Bereitschaft
zu fahren

Jugendklettern am Turm

Beginn: 17:30 Uhr
Alter: ab 14 Jahre

keine Anmeldung nétig

Seniorenstammtisch
Bildvortrag “ Leutaschtal —
Seefeld mit
Friedensglockenweg ”

Treffpunkt: 19:00 Uhr im
Vereinsheim
Veranstaltung ist abhangig
von der Abendtemperatur
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Gauerhof

Thomas

Heiner Hansen



07.07.2026

10.07.2026

11.07.2026

14.07.2026

18.07.2026 —
19.07.2026
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Seniorenwanderung Erwin

Mit dem Zug nach Sterzenbach
Hinterzarten. Hinterzarten,

Rufenholzplatz, Feldsee,

Bahnhof Barental. Mit dem

Zug zurlick.

17 Km, 400 Hm, 6 Std.

mittel bis schwer

Treffpunkt und Uhrzeit:
Wird vom Tourenfihrer
bekannt gegeben.

Helferfest fiir die Vorstand
ehrenamtlich aktiven
Mitglieder

an der Vereinsanlage

ab ca. 18:00 Uhr
Anmeldung bis 26.06.2026
bei der Geschéftsstelle

Familiengruppe am Turm Leitungsteam

Familiengruppe
Beginn: 10:00 Uhr
Ende: 12:00 Uhr

Jugendklettern am Turm Tobias

Beginn: 17:30 Uhr
Alter: ab 14 Jahre

keine Anmeldung notig
Gross Diissi (3256m) Andreas

Tag 1: Zustieg zur Gauerhof
Hinterbalmhiitte, T2,
1000HmM - 3,5h
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21.07.2026
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Tag 2: Gipfeltag, WS 2b,
1440Hm - 5h und Abstieg
mit Heimreise

Teilnehmer: min./max. 2
Personen mit Bereitschaft
zu fahren

Jugendklettern am Turm Holger

Beginn: 17:30 Uhr
Alter: ab 14 Jahre

keine Anmeldung notig

Seniorenwanderung Anna Zehnle
Schuttertal, Wittelbach,

Sodhof, Kreutzplatz,

Schuttertal

18 Km, 630 Hm, 5 Std.

Treffpunkt und Uhrzeit:

Wird von der

Tourenfiihrerin bekannt

gegeben.
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Bild: Matthias Lang
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04.08.2026

16.08.2026 -
18.08.2026

18.08.2026
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August 2026
Seniorenwanderung Hanspeter
Trois Epis (Drei Ahren) Meier
Vogesen.

16 Km, 500 Hm, 5 Std.

Treffpunkt und Uhrzeit:
Wird vom Tourenfuhrer

bekannt gegeben
Weissmies (4017m) S-Grat, Matthias
1. Tag: Anreise und Rathmann

Aufstieg zur
Almagellerhitte
(2894m) ca. 4 Std./
1671 Hm

2. Tag: Tour auf
Weissmies, S-Grat
UIAA I (WS)
Aufstieg 4-5 Std./
1123 Hm Abstieg 3-
4 Std.

3. Tag: evtl. Klettern
im Klettergarten Dri
Hornli
Hittenabstieg und
Heimreise

Anmeldung bis

Ende Februar 2026

max. 2 Teilnehmer

Seniorenwanderung Anna Zehnle
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01.09.2026

05.09.2026
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Wildgutach, Zweribach,
Plattenhof, St. Margen,
zuriick Uhrenweg

18 Km, 520 Hm, 5 Std.

mittel bis schwer

Treffpunkt und Uhrzeit:
Wird von der
Tourenfiihrerin bekannt
gegeben.

September 2026

Seniorenstammtisch
Bildvortrag “ DOLOMITEN —
beriihmte Bergwelt ”

Treffpunkt: 19:00 Uhr im
Vereinsheim

Seniorenwanderung
Zuwalder Tal.
14 Km, 510 Hm, 5 Std.

Treffpunkt und Uhrzeit:
Wird von der
Tourenfihrerin bekannt
gegeben.

Familiengruppe am Felsen

Beginn: 10:00 Uhr
Genauere Infos folgen iiber

den Mailverteiler
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Rudi Rietz

Elisabeth
Kempf

Leitungsteam
Familiengruppe
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15.09.2026

22.09.2026

26.09.2026

27.09.2026
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Jugendklettern am Turm

Beginn: 17:30 Uhr
Alter: ab 14 Jahre

keine Anmeldung notig

Seniorenwanderung
Mit dem Zug nach
Schluchsee. Schluchsee
Jagersteig Uber Bildstein.
13 Km, 255 Hm, 3,5 Std.

leicht bis mittel

Treffpunkt und Uhrzeit:
Wird vom Tourenfihrer
bekannt gegeben.
Jugendklettern am Turm

Beginn: 17:30 Uhr
Alter: ab 14 Jahre

keine Anmeldung nétig

Familiengruppe am Turm

Beginn: 10:00 Uhr
Ende: 12:00 Uhr

Wanderung auf dem
Schnakenpfad
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Matthias Lang

Tobias

Leitungsteam
Familiengruppe

Isabell Meinzer
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(Schnoogepfad) in
MeifRenheim

Wir starten unsere
Wanderung an der
Schollenhiitte in
Meillenheim und wandern
auf schmalen FulRpfaden
durch den Rheinwald,

entlang alter Rheinldufe und

vorbei an ruhigen
Altrheinarmen.

Treffpunkt: 13:45 Uhr an
der Schollenhitte in
MeiRenheim

Start: 14:00 Uhr

Ldnge: 7,5 Kilometer
Dauer: ca. 2 -2,5 Stunden
inklusive Picknick im Laufe
der Wanderung

Alter: ab 4 Jahren

Ausrustung: Festes
Schuhwerk ist erforderlich

Die Strecke ist nicht
durchgangig fur
Kinderwagen geeignet.

Jugendklettern am Turm

Beginn: 17:30 Uhr
Alter: ab 14 Jahre

keine Anmeldung notig
52
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03.10.2026 -
04.10.2026
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Seniorenwanderung
Erweiterter Katzenmooser
Panoramaweg

19,5 Km, 480 Hm, 5,5 Std.

mittel bis schwer

Treffpunkt und Uhrzeit:
Wird vom Tourenfihrer
bekannt gegeben.

Oktober 2026

Herbstwanderung mit
Ubernachtung
in der Lahrer Hutte.

Die Lahrer Hiitte ist exklusiv
far die DAV-Familiengruppe
reserviert. Nicht fir jede
Familie kann ein eigenes
Zimmer garantiert werden.

Es sind maximal 23
Schlafmoglichkeiten
vorhanden. Wir werden uns
in der Hitte selbst
verpflegen (Abendessen
und Frihstlick).

Treffpunkt: wird noch
bekanntgegeben

Stecke: wird noch
bekanntgegeben; abhdngig
von den Anmeldungen
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Christoph
Schollig
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Weitere Informationen
werden (liber den E-
Mailverteiler
bekanntgegeben.

10.10.2026 Familiengruppe am Turm Leitungsteam

Familiengruppe
Beginn: 10:00 Uhr
Ende: 12:00 Uhr

10.10.2026 - Treffen mit den Freunden Joachim Badelt
11.10.2026 des Alpenvereins Dole.

Gemeinsame Wanderung in
den Vogesen

Teilnehmer: max. 10
Personen

Franzosischkenntnisse

erwiinscht.
13.10.2026 Seniorenwanderung Erwin
Buchenbach, Pfaffeneck, Sterzenbach

Kandelblick, Kreuzberg-
kapelle.
13,5 Km, 650 Hm, 4,5 Std.

Treffpunkt und Uhrzeit:
Wird vom Tourenfihrer
bekannt gegeben.
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Toureneinreichung/Abgabe
Bitte Tourenvorschlage fiir
das
Jahr 2027
an den Tourenreferent
waldemar.karsten@dav-

lahr.de
einsenden.
Vielen Dank!

,Dirrettissima“
(italienisch fiir kiirzeste
Verbindung).

Wir starten beim Parkplatz
beim Friedhof in Seelbach.
Unser Ziel ist die Burgruine
Lutzelhardt bei Seelbach.
Wegloses Gehen unter
Beachtung von Tier- und
Pflanzenwelt. Das Ziel ist auf
der Strecke keine offiziellen
Wege zu nutzen. Eine
Herausforderung und ein
Spald fur alle. Auf der
Lutzelhardt haben wir Zeit
zum Spielen und Entdecken.
Wir werden gemeinsam
Picknicken.

Strecke einfach: ca. 1,5 Km
und ca. 200 Hm. Die Tour ist
nicht kinderwagentauglich.

Treffpunkt: 10:00 Uhr in
Seelbach
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Weitere Informationen
werden (liber den E-
Mailverteiler
bekanntgegeben.

Engagementbérse Mitglieder,

Vorstand
Du hast Kompetenz, Zeit

und Lust dich im Verein zu
engagieren?

Komm heute Abend
19.00 Uhr ins Vereinshaus
und lass dich informieren.

Klettertreff — Matthias
Emmendingen Rathmann
Herbstsaison

Klettertreff der Sektion

in der Kletterhalle IMPULSIV
Emmendingen

Klettern mit Anleitung
und/oder

selbstdndig und
eigenverantwortlich
Treffpunkt: 17:30 Uhr in
Kletterhalle

Seniorenwanderung Radiger Ehrler
Seelbach, Litzelhard,

Hohengeroldseck, Seelbach.

15 Km, 620 Hm, 5 Std.

mittel bis schwer
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05.11.2026
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Treffpunkt und Uhrzeit:
Wird vom Tourenfihrer
bekannt gegeben.

November 2026

Seniorenstammtisch
Bildvortrag “ Normandie -
Bretagne — Loire mit dem
wWOoMOo”

Riickblick: 2026
Planung: 2027

Treffpunkt: 17:00 Uhr im
Vereinsheim

Klettertreff —
Emmendingen
Herbstsaison

Klettertreff der Sektion

in der Kletterhalle IMPULSIV
Emmendingen

Klettern mit Anleitung
und/oder

selbstandig und
eigenverantwortlich
Treffpunkt: 17:30 Uhr in
Kletterhalle
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Matthias
Rathmann
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19.11.2026

20.11.2026
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Seniorenwanderung
Rundwanderung zwischen
Emmendingen und Freiamt.
16 Km, 500 Hm, 5 Std.

Treffpunkt und Uhrzeit:
Wird vom Tourenfihrer
bekannt gegeben.

Klettertreff —
Emmendingen
Herbstsaison

Klettertreff der Sektion

in der Kletterhalle IMPULSIV
Emmendingen

Klettern mit Anleitung
und/oder

selbstdndig und
eigenverantwortlich
Treffpunkt: 17:30 Uhr in
Kletterhalle

Jahresabschluss
Familiengruppe

Traditionell beenden wir das
Familiengruppen Jahr mit
einer Fackelwanderung mit
anschlieRender Einkehr

Genaue Infos werden
zeitnah lber den E-
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Mailverteiler bekannt
gegeben

Seniorenwanderung
Endingen, Katharinenberg,
Staffelberg, Oberbergen,
Bahlingereck.

16 Km, 700 Hm, 5 Std.

mittel bis schwer

Treffpunkt und Uhrzeit:
Wird vom Tourenfihrer
bekannt gegeben.

Dezember 2026

Klettertreff —
Emmendingen
Herbstsaison

Klettertreff der Sektion

in der Kletterhalle IMPULSIV
Emmendingen

Klettern mit Anleitung
und/oder

selbstdndig und
eigenverantwortlich
Treffpunkt: 17:30 Uhr in
Kletterhalle
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09.12.2026 Seniorenwanderung Matthias Lang
Jahresabschluss mit Einkehr.
Treffpunkt und Uhrzeit:
Wird vom Tourenfiihrer

bekannt gegeben.

Hochtour Bilder: Andreas Gauerhof
17.12.2026 Klettertreff — Matthias
Emmendingen Rathmann
Herbstsaison

Klettertreff der Sektion

in der Kletterhalle IMPULSIV
Emmendingen

Klettern mit Anleitung
und/oder

selbstandig und
eigenverantwortlich
Treffpunkt: 17:30 Uhr in
Kletterhalle

Bild: Jiirgen Schmid
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Bild: Jiirgen Schmid
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Unsere Fachiibungs-, Wander- und Tourenleiter/innen

Fachiibungsleiter-Trainer/innen:

Beck, Markus
Trainer C Bergsteigen
Oberdorfstr.19
77933 Lahr-Sulz

Cornils, Rainer

Trainer C Sportklettern
Britzinger Weg 23
79379 Millheim

Gauerhof, Andreas

Trainer C Bergsteigen

Am Kappelberg 55

77978 Schuttertal-Dorlinbach

K6nig, Lisa

Trainer C Sportklettern
Zasiusstrasse 17
78462 Konstanz

Rietz, Stefan
Fachlbungsleiter Alpinklettern

Schoffel, Daniel
Trainer C Sportklettern,
Zusatzqualifikation MSL
WeilRdornweg 6

77955 Ettenheim

Tel.: 07821/3290539
mb74@gmx.de

Mobil: 0177 4495873
rainercornils@gmx.de

gauerhof@web.de

koenig.lisa@gmail.com

stefan.rietz@dav-lahr.de

Tel. 0176 64376889
spezi-alist@gmx.de
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Sickinger, Ulrich
Trainer C Sportklettern
Trainer C Skibergsteigen
SchubertstraRe 1

77933 Lahr

Stihler, Richard
Fachilibungsleiter Skihochtouren
Holderweg 10

77933 Lahr

Stippich, Karl-Heinz
Fachilibungsleiter Hochtouren
WeingartenstraRe 50

77933 Lahr-Sulz

Sum, Matthias
Trainer C Sportklettern
Hohweg 6

77743 Neuried-Ichenheim

Vieser, Bernd
Fachiibungsleiter Bergsteigen
Ottenheimer StraRe 9

77963 Schwanau-Nonnenweier

Tel.: 0152 54247390
uli.sickinger@dav-lahr.de

Tel.: 07821/42778
richard.stihler@gmx.de

Tel.: 07821/985999
kh.stippich@web.de

Mobil : 0157 54818103
matthias_sum@web.de

Tel.: 07824/3507
berndvieser@aol.com
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Wanderleiter/innen:

Kuner, Juliane
Wanderleiterin

Unterrain 19

77978 Schuttertal-Dérlinbach

Vieser, Brigitte

Wanderleiterin

Ottenheimer Strale 9

77963 Schwanau-Nonnenweier

Tel.: 07826/1741
juliane.kuner@dav-lahr.de

Tel.: 07824/3507
brigittevieser@aol.com

Tourenleiter/innen:

Beckmann, Holger
Altfelixstralle 13
77933 Lahr

Rathmann, Matthias
HochwaldstralRe 7
79341 Kenzingen- Nordweil

Schmid, Jiirgen
Weihergarten 2/6
77933 Lahr
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Tel.: 07821/24594
holger_beckmann@t-online.de

Tel.: 07644/4744
anmarath@posteo.de

Mobil: 0151 26474823
juergen.schmid@dav-lahr.de
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Studer, Thomas
Selzenweg 22

77971 Kippenheim

Treptow, Bettina
Bernhard-von-Clairvaux-Strafle 24
77971 Kippenheim

Tel.: 07825/877447
studer.thomas@gmx.de

Tel.: 07825/4620577
treptow.bettina.bt@gmail.com

Bilder: Tourenbilder
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Definition der Schwierigkeitsgrade fiir die
Seniorenwanderungen nach der Scala der
Wanderakademie des Schwarzwaldvereins.

Bei unseren Wanderungen werden die Ldngen, die Gehzeiten und die Hohenmeter
sowie die Schwierigkeitsgrade angegeben. Die nachfolgende Definition soll den
Wanderteilnehmern behilflich sein sich entsprechend ihrer Kondition einzuordnen,
dass die ausgesuchte Tour auch den gewiinschten Spalfaktor erhalt.

-Gehzeit bis 3 Stunden

-Keine nennenswerte Steigungen
oder Abstiege

leicht bis mittel -Gehzeit von 3-4 Stunden

-Auf- und Abstiege bis 400 hm

-Die Tour ist filr weniger geiibte Wanderer
geeignet

-Gehzeit von 4-5 Stunden

-Auf- und Abstiege liegen unter 600 hm

-Pfade kéinnen schmal sein. Flir trainierte
Wanderer geeignet

-Gehzeit von 5-6 Stunden

-Auf- und Abstiege bis zu 700 hm

-Gute Kondition und Wandererfahrung sollte
vorhanden sein
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-Gehzeit von 6-8 Stunden

-Auf- und Abstiege bis 1000 hm

-Gute Kondition, Trittsicherheit und
Wandererfahrung erforderlich
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Matthias Lang

Seniorenreferent

Ehrler Riidiger

Geiger Karl

Kempf Elisabeth

KeRler Herbert

4 zuriick zur Toureniibersicht 4}

Tourenleiter/innen — Senioren:

Tel.: 07641/48719
matthias.lang@dav-lahr.de

Tel.: 07821/995724
rudiger.ehrler@freenet.de

Tel.: 07822/2086
karl-geiger@kabelbw.de

Tel.: 07821/25416
elisabeth.kempfl@t-online.de

Tel.: 07821/3802599
brigitta-herbert@t-online.de
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Maurer Bernd

Meier Hanspeter

Sterzenbach Erwin

Schollig Christoph

Zehnle Anna
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Tel.: 07643/4155
maurer2@web.de

Tel.: 07824/1589
hanspetermeier@gmx.de

Tel.: 07822/61148
sterzenbacherwin@web.de

Tel.: 07645/1344
christoph.schoellig@t-online.de

Tel.: 07823/1791
anna-zehnle@t-online.de
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Familiengruppe:

Ritter, Jeannie Tel.: 0179/9122236
Familienreferentin jeannie.ritter@dav-lahr.de
Eckhardt, Kathrin kathrin.eckhardt@dav-lahr.de
Knaub, Viktor viktor.knaub@dav-lahr.de
Jugendgruppe:
Badelt, Lennart Mobil: +49 1575 8510262
Jugendrefernt lennart.badelt@gmx.de
Beckmann, Holger Tel.: 07821/24594

holger_beckmann@t-online.de

Obert, Lorenz Mobil: 015203727556
obertlorenz2001 @gmail.com

Studer, Thomas Tel.: 07825/877447
studer.thomas@gmx.de

Heilmann, Andreas Mobil: +49 176 86193054
ahklettern@gmail.com
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Birmans, Tobias Mobil: +49 179 4168611
tobias.birmans@gmail.com

Ayoubi, Ali Mobil: +49 1578 0843193
aliayoubi501@gmail.com
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Bild: Jeannie Ritter
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Anmeldung fiir eine Ausbildungstour, Fithrungstour Deutscher Alpenverein
Sektion Lahr/Schwarzwald

gemal den im Jahresprogramm der Sektion Lahr ausgedruckten
Bedingungen:

Kurs / Tour-Nr.:

Termin und Ort:

Kurs-/Tourenleitende/r:

Ausbildungstour: _ Tagex25€=

Fuhrungstour: Tage x 20 € =

Flhrungstour mit zwei
Teilnehmenden:

Tage x 35 € =

Teilnehmer/in:

Name, Vorname:

Strale:

PLZ / Ort:

Telefon:

E-Mail:

Mitglied-Nr.:

Verpflegung auf der Hiitte: HP normal D vegetarisch D vegan |:|

Allergien bitte eintragen:

Ich komme fiir die Tour als Fahrer/in in Frage: ja |:| nein |:|

Kontakt bei Notfallen - Name und Mobil-Nr.:
72
bitte wenden >
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Die Anmeldung ist nur gultig, wenn die Anmeldegebthr fur den
Ausbildungskurs nach vorheriger Teilnahmezusage des Kurs-/Tourenleiters
innerhalb von 10 Tagen auf das Konto

IBAN-Nr. DE386645005000 76 12 47 85

bei der Sparkasse Offenburg-Ortenau (BIC SOLADES10FG) lberwiesen
wurde. Die Einzahlungsbestatigung (Kopie) mit Kurs/Tour-Nr. ist mit dieser
schriftlichen Anmeldung unverziglich der/dem Kurs-/Tourenleitenden
zuzusenden oder zu Uberbringen.

Einverstandniserklarung:

Ich beauftrage den/die Kurs-/Tourenleitenden fiir mich die Hitten- bzw.
Pensionsreservierung zu tibernehmen. Eventuell anfallende
Vorauszahlungsgebihren werden von mir dbernommen und die
Gesamtkosten fiir Unterkunft und Verpflegung vor Ort an den Hitten- bzw.
Pensionswirt bezahlt.

Falls ich an der Sektionsveranstaltung nicht teilnehmen sollte oder bedingt
durch Schlechtwetter oder sonstige nicht vorhersehbare Griinde die
Ausbildungsveranstaltung abgesagt werden muss, verpflichte ich mich
dem/der Tourenleitenden und der Sektion Lahr gegeniiber, dadurch
entstehende Kosten wie Stornierungs- und Vorauszahlungsgeblhren zu
Ubernehmen.

Datum: — Unterschrift:
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Bild: Matthias Lang
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Raum fiir ihre Notizen:
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SPORT SERVICE

Lahr
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Turmstr. 22 - 77933 Lahr - Tel. 0 78 21 - 90 99 86 60

www.sport-service-lahr.de
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"Fordern? Eia

wir #§ - Uikl

Engagiert fiir euch!

Bei der Sparkasse Offenburg/Ortenau gehdrt die gesell-

schaftliche Verantwortung genauso dazu wie das Girokonto
oder die Baufinanzierung. Das ist der Grund, warum es uns
so wichtig ist, die Vereine in der Region und damit auch die
vielen ehrenamtlichen Helfer zu férdern.

Weitere Infos zu unserem

Engagement: sparkasse-saugut.de Sparkasse

Offenburg/Ortenau

Weil’s um mehr als Geld geht.



